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登録ヘルパー等研修受講助成対象

  

 
 

 

      

予防的な観点から「フレイル」「サルコぺニア」などの言葉が注目されるなか、それらに 

大きく影響するものとして食事や栄養についての関心が高まっています。 

地域で活動する管理栄養士を講師に迎え、食生活の支援について理解を深めます。 

利用者の「自分らしい生活」を支える引き出しを増やしましょう。 

 

 

１．対 象   世田谷区内で福祉サービスを提供する事業所の職員 

           （介護職・ケアマネジャー・生活相談員・看護師・PT・OT・歯科衛生士など 

介護サービスに従事している方はどなたでも参加できます） 

 

２．日 時   平成 2８年１１月１０日（木） １８：３０～２０：３０ 

３．内 容   ◎訪問栄養食事指導とは 

        ◎よりよい食生活の支援につなげるための基礎知識 

         ・栄養状態の観察ポイントと評価 ・低栄養 ほか 

        ◎多職種連携による食生活の支援のあり方      ほか 

 

４．講 師   米山 久美子 氏（医療法人社団白木会 地域栄養サポート自由が丘 管理栄養士） 

５．会 場   成城ホール４階 集会室ＣＤ（成城６-２−１） 

６．定 員   ６０名（先着順） 

７．参加費   無料 

８．申込方法   11 月７日（月）までにホームページの入力フォームに必要事項を記入して下さい。 

＊申込みが完了した場合には、登録されたメールアドレスにメッセージが届き 

ます。ホームページから申込みができない場合はお問い合わせください。 

    ※この研修は「世田谷区登録ヘルパー等研修受講助成」の対象となります。 

 登録ヘルパーの方が受講した場合は、研修助成金を支給いたします。 

              詳しくは別紙をご参照ください。 

 

 

平成２８年度第１回課題別研修 

栄養士から学ぶ食生活の支援 

～ 訪問栄養食事指導の現場から～ 

＜問い合わせ先＞  
（福）世田谷区社会福祉事業団 

世田谷区福祉人材育成・研修センター  
担当 中村・冨樫 
電 話：5429-3100 FAX：5429-3101 世田谷区 

介護サービス従事者研修 

この研修は、介護サービス従事者

研修として認定し、参加実績を登

録します。 
また、事業所単位で参加実績を

公表します。 
 

 


