
世田谷区福祉人材育成・研修センター 専門性向上研修 

認知症の緩和ケア研修（３日制）Ｗｅｂ研修 

日本版 BPSD ケアプログラム（前期） 

東京都が開発した認知症ケアプログラムを活用して、認知症の行動心理症状である BPSD の

症状を見える化し、適切なケアを提供することで、症状（BPSD）の軽減や本人本位のケアにつ

いて実践をとおして学びます。 

記 

１ 日  程 １日目：令和３年５月２１日（金）～ ６月２５日（月）（e-ラーニングによる研修） 

２日目：令和３年７月８日（木）（オンラインによる研修） 

       ３日目：令和３年９月７日（火）（オンラインによる研修） 

 

２ 受講方法 １日目：東京都が実施する日本版 BPSD ケアプログラム（アドミニストレーター 

養成研修）を、上記日程の期間内に e-ラーニングで受講します。 

       ２日目  １０時～１２時と１４時～１６時のグループに分けて２時間程度のオン 

３日目  ライン（Zoom）によるフォローアップ研修を行います。 

     ※時間の指定は原則できません。 

 

３ 対  象 （1）ケアプログラムの利用を希望する、世田谷区内の医療・介護サービス事業所 

又は地域包括支援センター等の職員 

       （2）全ての研修（３日制）に参加が可能な方 

        ※認知症の緩和ケア研修を修了するためには、全ての研修を受講する必要があ 

ります。遅刻、早退、欠席等がある場合、修了証を発行できません。 

        ※利用者情報をシステムに入力し、話し合いの場を設ける必要があるため、職 

場の理解を得てからお申込みください。 

４ 定  員 ４０名（先着順） 

５ 講  師 ※2 日目・3 日目のみ（フォローアップ研修） 

西田 淳志 氏 （公益財団法人 東京都医学総合研究所） 

今井 康明 氏 （株式会社 すずらん） 

村島 久美子 氏（桜新町アーバンクリニック） 

西田 友子 氏 （こころのホームクリニック世田谷） 

       上遠野 理栄 氏（訪問看護ステーション三軒茶屋） 

 

６ 申  込 ５月１２日（水）までにホームページからお申し込みください。 

７ そ の 他  ※Web研修となりますので、インターネットに接続できる機器（パソコン、スマ

ートフォン等マイク、カメラが使用できるもの）をご用意ください。 

※申込み後、確認メールが届きます。メールが届かない場合はご連絡ください。 

※申込で頂いた個人情報につきましては研修の目的以外には使用いたしません。 

 

＜お問い合わせ＞ 

世田谷区福祉人材育成・研修センター 

TEL：6379-4280 FAX：6379-4281 

担当：枝・並木 


