
世田谷区福祉人材育成・研修センター 専門性向上研修   

障害児施設職員職層研修      動画研修 

支援の実践 ～体の動きと社会に適応する力～ 
 

この研修では、障害児通所施設等に従事する職員として、子どもの発達に合わせ体力や運

動機能の向上だけではなく、社会に適応する力を育てるなど、適切な支援ができるよう実践

のポイントを学びます。 
 

１ 内  容  ・運動を通して育てられる力  

        ・実践するときのポイント 

・運動・ゲームの紹介 等 
     

２ 視聴期間  令和 6 年１２月 16 日(月)１０時～令和 7 年 2 月 7 日(金)１７時まで             

        ※視聴開始日と終了日以外は、２４時間視聴が可能です。＜動画視聴 約１２０分＞  

 

3 講  師   山口 聡美 氏（公益社団法人発達協会療育部赤羽南療育室作業療法士/公認心理師） 

  

4 受講方法  ①申込不要です。次からご受講してください。 

動画URL：  https://youtu.be/NrxKflTtEBs 

研修資料URL： https://www.setagaya-jinzai.jp/download_file/8920/0 

②受講後、２月 14 日（金）までにアンケートを提出してください。 
アンケート URL:   https://forms.gle/s5TWz8QPeizBPe2aA 

 あるいは、研修センターへ FAX・メール送信してください。  

※研修報告・アンケートの回答があった事業所は研修受講事業所として公表します。 

          

５ 対  象  世田谷区内の児童発達支援事業および放課後等デイサービスに所属する職員等 

 

６ 費  用   無料 

 

7 注意事項  動画及び資料について、動画（スクリーンキャプチャを含む）・録音・複製・ 

第三者への配付（第三者が閲覧可能な形でのアップロード、動画のリンク（URL） 

の第三者への提供を含む）を禁止します。 

研修受講に際しては、この注意事項をお守り下さい。 

 

8 そ の 他 ・申込みで頂いた個人情報は研修の目的以外には使用いたしません。 

                                        

 

                           

     ＜問い合わせ先＞  

世田谷区福祉人材育成・研修センター  

担当 谷 ・ 枝 

電話：6379-4280 FAX：6379-4281 

研修センターではお仕事の悩み等の無料の相談を行っています。詳細はホームページをご覧ください。

https://www.setagaya-jinzai.jp/counseling 
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