
世田谷区福祉人材育成・研修センター 専門性向上研修

Point!

対 象

８月２６日（水）までに
世田谷区福祉人材育成・研修センター
のホームページまたは、裏面の参加
申込書を記入し、FAXでお申込み
ください。

注意事項

・申込み後、確認メールが届きます。確認メールが届いた時点で、受講決定となります。別途、ご案内は    
  いたしません。当日会場においでください。確認メールが届かない場合はご連絡ください。
（迷惑メールフォルダのご確認をお願いします。）

・研修および研修資料等（動画含む）について、録音・録画・複製・撮影等、また第三者への提供、インター
ネット上での公開を一切禁止します。

・申込みいただいた個人情報は研修の目的以外には使用いたしません。

＜研修センターでは福祉の仕事内容、職種や働き方、資格等についての
「福祉のしごとはじめて相談」を行っています＞

詳細はホームページをご覧ください。

https://www.setagaya-jinzai.jp/counseling

内 容

日 時

世田谷区立保健医療福祉総合プラザ1階
実習室（世田谷区松原６-３７-１０）

基本視点と技術の確認

令和８年９月２日（水）１４時～１７時

（１）介護の基本視点
（２）心構え、体を痛めない介護のルール
（３）根拠ある介護を実践するための実技演習

（移乗介護を中心に）

※演習を行います。動き
やすい服装・靴にて
ご参加ください。

定 員

２５名程度（先着順）

講 師

身-体工房 ほ
介護福祉士・介護教員・施術家

堀口 将 氏

介護の資格をお持ちで未経験の方、復職をお考えの方へ

・基本視点と根拠ある介護を実践するための介護の技術が学べます。
・復職、就職に向けて介護技術の基本を再確認できます。

（１）介護職員初任者研修（旧ヘルパー２級）を
修了したが、就業していない方

（２）介護職に従事していたが、現在は離職中の方

集合研修

費用無料

※事業所に所属していない方で
ホームページからお申込みされる
場合、事業所番号は「０２０３０４」
と入力ください。

申込方法

裏面あり

場 所

～自己流から「根拠ある介護」へ～

令和８年度 介護技術研修【新任】



＜担当＞
世田谷区福祉人材育成・研修センター

橘 ・ 青木
電 話：03-6379-4280
FAX：03-6379-4281

世田谷区福祉人材育成・研修センター 専門性向上研修

世田谷区福祉人材育成・研修センター FAX：０３－６３７９－４２８１

令和８年８月２６日（水）締め切り

介護技術研修【新任】参加申込書
開催日時 ９月２日（水）１４時～１７時

所在地
又は住所

〒

メールアドレス

電 話 FAX

ふりがな

参加者氏名
以前の勤務先種別

（あれば）
保有資格 経験年数

せたがや はなこ

例） 世田谷 花子
・デイサービス

・特 養

・訪問介護 など

・介護職員初任者研修

・ヘルパー２級 など ○年
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