
世田谷区福祉人材育成・研修センター 専門性向上研修 

 

R6 地域包括支援センター職員研修【保健師・看護師】  

地域資源の把握 

～地域を知れば仕事がみえてくる！～ 
 

地域包括ケアシステムの推進のためには、地域の特性や健康問題等をしっかり把握し、地域

課題の解決に向けた活動を行う「地域診断」が重要となります。 

 本研修では、昨年度に引き続き、地域診断についての知識や基本的な手法の理解を深め、地

域の課題分析や改善を図るための手法やそのポイントについて学びます。 
 
※本研修は昨年度開催した内容に基づき、診断ツールの活用についても気づきを深めます。 

昨年度未受講の方や、振り返りを希望される方はぜひご受講ください。また、保健師・看護 

師の方だけでなく、その他の職種の方もご受講いただけます。 
 

１．日  時  令和７年１月１５日（水） １４：００～１６：００ 
 

２．場  所  世田谷区立保健医療福祉総合プラザ１階 研修室 C1・2 

        （世田谷区松原 6－3７－10） 
 

３．内   容   （１）地域の把握 

        （２）地域のアセスメントとは 

        （３）地域診断のプロセスについて  など 
 

４．講   師   村山 洋史 氏（東京都健康長寿医療センター研究所） 
 

５．対 象 者  （１）区内地域包括支援センターに従事している保健師・看護師 

        （２）区内地域包括支援センター職員で、管理者が推薦する方  

           ※保健師・看護師以外もご受講いただけます。 
 

６．定   員  ４0 名 
 

７．申込方法   研修センターホームページからお申込みください。 

        ※申込後、確認メールが届きます。メールが届かない場合はご連絡ください。 
        ※申込で頂いた個人情報につきましては研修の目的以外には使用いたしません。 
 

８．申込期限  令和７年１月１０日（金） 
 

９．事前課題  事前課題があります 

        ※提出用の課題シートは別途申込者宛てに交換便にて送付いたします。 

        ※提出いただいた課題は研修にて受講者間で共有させていただきます。 
 

１０．その他  研修センターではお仕事の悩み等の相談を無料で行っています。 

詳細はホームページをご覧ください。 
https://www.setagaya-jinzai.jp/counseling 

 

＜本件担当＞ 

世田谷区福祉人材育成・研修センター  担当:枝・中村 

                                 電話:6379-４280 ＦＡＸ:6379-4281 

集合研修 
 

https://www.setagaya-jinzai.jp/counseling

