
世田谷区福祉人材育成・研修センター 専門性向上研修

（１）家族介護者への理解
（２）家族介護者への支援について
（３）チームアプローチについて

動画研修：令和８年１２月７日（月）１０時～令和９年１月７日（木）17時
※視聴開始日と終了日以外は、２４時間視聴が可能です。

Point!

対 象

高齢者虐待対応研修 第１回
「家族介護者の理解と支援」

～ちょっと気になる高齢者とその家族。チームの力で未然防止！～

講 師

かわさき社会福祉士事務所 所長

川崎 裕彰 氏

注意事項
・申込み後、確認メールが届きます。メールが届かない場合はご連絡ください。
（迷惑メールフォルダのご確認をお願いします。）
・研修および研修資料等（動画含む）について、録音・録画・複製・撮影等、また第三者への提供、インター
ネット上での公開を一切禁止します。
・申込みいただいた個人情報は研修の目的以外には使用いたしません。

内 容

定 員

日 時

会場：世田谷区立保健医療福祉総合プラザ1階 研修室C
（世田谷区松原６-３７-１０）

集合研修：令和８年１１月１９日（木）１４時～1６時

申込方法

1１月１３日（金）までに
世田谷区福祉人材育成・研修センターのホームページにて
お申込みください。
※研修で取り上げて欲しい内容や質問がある方は、
１０月３０日（金）までに事前アンケートにご入力ください。

※医療機関等の介護保険事業所以外の事業所からお申込みの場合は、
事業所番号欄に「０２０３０４」とご入力のうえ、お申込みください。

集合研修：５０名
動画研修：定員なし

（１）世田谷区内でサービスを提供している医療・福祉サービス事業所の職員等
（２）世田谷区の職員

裏面あり

費用無料

主マネ更新研修（集合研修のみ）

・これまでの家族関係を紐解きながら、虐待が発生した現状の背景にある「意味」
を深く理解し、その支援について学びます。

・長年関わっている家庭ほど、支援者の視点に偏りが生じやすくなるため、客観性
を保つためにはチームでの取り組みが大切です。チームアプローチへの理解を
深め、虐待のない地域社会の実現について考えます。

高齢者虐待の相談・判断件数は年々
増加しており、減少の兆しが見られ
ません。本研修では、家族の歴史や
関係性から虐待が発生した背景と意
味への理解を深めます。慣れ親しん
だ家庭ほど客観的な視点を失いやす
いため、チームで未然に防ぐ視点を
学びます。経験の有無を問わず、全
員で「虐待のない地域」の実現を目
指して一緒に考えましょう。

高齢者虐待の相談・判断件数は増加
の一途をたどっており、減少の兆し
が見えません。本研修では、これ
までの家族関係を紐解きながら、虐
待が発生した現状の背景にある意味
を深く理解することを目指します。 
[1, 2]
長年関わっている家庭ほど支援者の
視点に偏りが生じ、問題の本質を見
落としやすくなります。こうした
「見え方の偏り」を防ぎ、客観性を
保つためには、個人ではなくチーム
で取り組むことが不可欠です。本研
修を通じてチームアプローチへの理
解を深め、虐待のない地域社会の実
現をともに考えましょう

https://note.com/hoteiken/n/nad340f838cc3
https://news.yahoo.co.jp/feature/1235/


受講方法

世田谷区福祉人材育成・研修センター 専門性向上研修

集合研修
（１）確認メールの受取り

・申込後、確認メールが届きます。確認メールが届いた時点で、受講決定と
なります。確認メールが届かない場合はご連絡ください。

（２）研修当日
・世田谷区立保健医療福祉総合プラザ１階 研修室Cにお越しください。
・１３：３０から受付開始です。
・当日欠席の場合は、事前にご連絡ください。
・研修受講後、研修報告書兼アンケートに入力してください。

動画研修
（１）受講申込者の登録メールアドレス宛に、令和８年１２月４日(金)までに

視聴用URLが届きます。

（２）動画視聴期間に視聴します。
令和８年１２月７日（月）１０：００～令和９年１月７日（木）１７：００
※視聴開始日と終了日以外は２４時間視聴が可能です。

（３）動画視聴後に受講報告・アンケートを入力します。
※研修センターホームページで研修受講事業所として公表します。

そ の 他

＜担当＞
世田谷区福祉人材育成・研修センター

橘 ・ 枝
電話：０３-6379-4280
FAX：０３-6379-4281

高齢者虐待対応研修 第１回
「家族介護者の理解と支援」

※「東京都主任介護支援専門員更新研修」における受講要件に該当する研修は、
集合研修のみとなります。受講後、記名式アンケートへの回答が必須となります。

＜今後の高齢者虐待対応研修の開催予定＞
第2回 令和９年１月１５日（金）１４時～１６時
「セルフネグレクトと自己決定支援の狭間」

第３回 令和９年２月２４日（水）１４時～１７時
「多職種連携のスキル」
～支援者の孤立を防ぎ、エンパワメントするために～
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