
世田谷区福祉人材育成・研修センター 専門性向上研修 

 

地域包括支援センター職員研修【主任介護支援専門員】  

「見立てる つなぐ」 
～世田谷区地域包括支援センター主任介護支援専門員に求められる役割～ 

 

著しい社会変化の下、高齢者をはじめ区民を取り巻く生活課題もより一層多様化、複雑化しています。 

あんしんすこやかセンターへの相談対応件数は年間２３万件近くにのぼり、しかもますますの増加が

予想されます。 

そのような中、あんしんすこやかセンターの主任介護支援専門員は、自ら地区の最前線で相談支援に

あたることに加え、介護支援専門員からの相談対応等をとおして、地区住民の暮らしに係る個別の情報

を多数有する立場にあります。 

 本研修では、これまで２回にわたりテーマとしてきた「今ここで何が起こっているのか紐解く」こと

を基本としながら、複合的な課題を抱える住民の生活を例に、特に「見立てる」と「つなぐ」の２つの

キーワードを用いて主任介護支援専門員の役割を確認し、その専門性を実践に活かすことを目指します。 

地域包括支援センター職員研修は、区の必須研修となっております。各センターから、必ず 1 名以上

はご受講ください。また、主任介護支援専門員だけでなく、その他の職種の方もご受講いただけます。 
 

１．日  時  令和７年２月２０日（木） １４：００～１６：３０ 
 

２．場  所  世田谷区立保健医療福祉総合プラザ１階 研修室 C 
        （世田谷区松原 6－3７－10） 
 

３．内   容   （１）あんしんすこやかセンター事業実績から読み取れること 
        （２）「見立てる」とは 相談支援における意義と方法 
        （３）「つなぐ」とは  相談支援における意義と方法  など 
 

４．講   師   森川 敦子 氏（あても敦子社会福祉士事務所 認定社会福祉士） 
 

５．対 象 者  （１）区内地域包括支援センターに従事している主任介護支援専門員  
        （２）区内地域包括支援センター職員で、管理者が推薦する方  
           ※主任介護支援専門員以外もご受講いただけます。 
 

６．定   員  ４0 名 
 

７．申込方法   研修センターホームページからお申込みください。 

        ※申込後、確認メールが届きます。メールが届かない場合はご連絡ください。 
        ※申込で頂いた個人情報につきましては研修の目的以外には使用いたしません。 
 

８．申込期限  令和７年２月１７日（月） 
 

９．そ の 他  この研修は、「主任介護支援専門員更新研修」における世田谷区推薦要件 
ウ（ア）に規定する認定研修です。 
 
研修センターではお仕事の悩み等の相談を無料で行っています。 
詳細はホームページをご覧ください。 
https://www.setagaya-jinzai.jp/counseling 
 

＜本件担当＞ 

世田谷区福祉人材育成・研修センター  担当:枝・中村 

                                 電話:6379-４280 ＦＡＸ:6379-4281 

集合研修 
 

https://www.setagaya-jinzai.jp/counseling

