
  

 世田谷区福祉人材育成・研修センター 専門性向上研修    

令和２年度 医療・福祉連携研修               Ｗｅｂ研修 

自立支援・重度化防止の基礎知識  
 

世田谷区では平均寿命は延びる一方、健康寿命は横這いで障害期間が長くなる傾向が 

あります。誰もが生き生きと住み慣れた地域で暮らし続けられるためには、自立支援 

・重度化防止にむけた支援が重要です。多職種連携により取組めるよう、自立支援・ 

重度化防止に関する基礎知識を学びます。 

  ※Web 会議システムの「Ｚoom」を使い研修を実施します。 

研修を受講する環境がない方やご不明な点は研修センターまでご連絡ください。 

 

 

 １．日 時  令和２年１２月７日（月） 18:３0～20:30 

       接続テスト 令和２年 11 月３０日（月）10:00～10:３0 

 

２．内 容   （１）基調講演 

・自立支援・重度化防止が必要となる背景 

・フレイル、サルコペニア、認知症への取組み 

・これからの病院と地域・在宅の連携 など 

        （２）グループワーク  

 

 ３．受講方法 オンライン研修 または 録画視聴研修（両方の申込み可） 

 

４．講 師  山口 潔 氏（医療法人社団創福会 ふくろうクリニック等々力 院長） 

５．対 象  世田谷区内でサービスを提供している医療・福祉事業所の職員 

 
 ６．費 用  無料 

 

 ７．定 員  ７０名（先着順） 

 

 ８．申 込  事業所番号をお持ちの介護保険事業所は、ホームページにてお申込みください。 

        ※医療機関等の介護保険事業所以外の事業所からのお申込みの場合は、 

事業所番号欄に「020304」とご入力のうえ、お申込みください。 

         申込み締切：１１月２５日（水）  

      ※申込み後、確認メールが届きます。メールが届かない場合はご連絡下さい。 

      ※申込みでいただいた個人情報は研修の目的以外には使用いたしません。 

 

 

 

 

裏面あり 



  

 

 

９．研修の流れ  

（１）オンライン研修の流れ 

 
（２）録画視聴の流れ 

 

１０．その他 

「主任介護支援専門員更新研修」における世田谷区推薦要件ウ（ア）に規定する研修は、 

オンライン研修のみとなります。 
 

 

    

   【問合せ】 

                          世田谷区福祉人材育成・研修センター   

                            電話 ０３－６３７９－４２８０ 

                             FAX ０３－６３７９－４２７０ 

                                         

 

「多職種で学ぶ医療・福祉連携研修」は、医療や福祉現場で働くさまざまな職種の方々が、互いの立場を理解し

あいながら共に学び、連携・協働が円滑に行えることを目指しています。世田谷区医師会、玉川医師会、世田谷

区歯科医師会、玉川歯科医師会、世田谷薬剤師会、玉川砧薬剤師会等の協力のもとで実施しています。 

①Zoom 接続テスト用 URL の受け取り 

  申込み締め切り後、Zoom 接続テスト用の URL をメールで送付します。 

テスト日：令和 2 年 1１月３０日（月）10：00～10：３0  

参加は自由ですが、初めてシステムを使用する方は参加をお勧めします。 

※事前にＺoom のアプリケーションのダウンロードをお願いします。 

 
 

②研修用 URL の受け取り 

Zoom 接続テスト後、研修に参加するための URL を 12 月２日（水）に送付します。

届かない場合は、ご連絡ください。 

 

③研修当日 

・18：00 から Zoom へアクセスできます。 

事前にお送りした研修用 URL にアクセスしてください。 

・当日欠席の場合は、事前にご連絡ください。 

・研修受講後、研修報告書兼アンケートに入力してください。 

①受講申込者の登録メールアドレス宛に、12 月 10 日（木）までに視聴用 URL を 

送付します。  

②動画視聴可能期間 12 月 11 日（金）10:00～1 月１５日（金）17:00 

          ※視聴開始日と終了日以外は２４時間視聴が可能です。 

③動画視聴後に研修報告書兼アンケートに入力してください。 

この研修は、世田谷区の研修とし

て認定し、参加実績を登録します。             
また、事業所単位で参加実績を公

表します。 


