
世田谷区福祉人材育成・研修センター  
                                  

世田谷区ケアマネジャー研修 【共通】       集合研修 

家族支援について学ぶ 
 

ケアマネジメントを行う際に、家族支援の視点は欠かすことができません。利用者を支

援する上で、世帯が抱える課題をひも解き、利用者とその家族等との関係を理解すること

は極めて重要です。「家族アセスメント」や支援を行うための知識や手法について、学びを

深めます。 

１ 研修日時  令和７年７月９日（水） １３時半～１６時半  

２ 場  所  世田谷区立保健医療福祉総合プラザ１階 研修室 C   

        （世田谷区松原 6－3７－10）               

３ 内  容  ・家族関係のアセスメント（ジェノグラム、家族関係図等の活用） 

       ・家族等へのかかわり方の工夫 

・事例から学ぶ 

４ 講  師  山川 誠司 氏（茨城キリスト教大学准教授 公認心理師 臨床心理士） 

５ 対  象   世田谷区内でサービスを提供している介護支援専門員 または       

地域包括支援センター職員 

６  費  用  無料 

７  定  員  ４０名（先着順）    

８ 申込締切  令和７年７月２日（水）  

 ・研修センターホームページからお申込みください。 

        ・申込み後、確認メールが届かない場合はご連絡ください。 

・申込みの際に入力された個人情報は、研修の目的以外には使用いたしません。 

９  注意事項  研修および研修資料等について、録音・録画・複製・撮影等、また第三者への  

提供、インターネット上での公開を一切禁止します。 

 

 

 

＜問い合わせ＞ 

世田谷区福祉人材育成・研修センター          

電話：6379-4280  

FAX：6379-4281 

 担当：見市 ・ 金 

 

研修センターではお仕事の悩み等の無料相談を行っています。 

詳細はホームページをご覧ください。 https://www.setagaya-jinzai.jp/counseling 

 

https://www.setagaya-jinzai.jp/counseling

