
世田谷区福祉人材育成・研修センター 専門性向上研修

・超高齢社会において、高齢者の食に伴う誤嚥や窒息のリスクと栄養状態、

QOL等の問題は支援者にとって悩ましい課題のひとつです。

・本研修では、様々な原因によって生じる摂食嚥下障害について理解し、その

治療の実際や、支援の方法について学びます。

・食事介助や口腔ケア、誤嚥予防等、日常のケアや支援を通してお困りのこと

や、 疑問・質問等がある方、この機会にぜひご受講ください。

Point!

対 象

世田谷区内でサービスを提供している
医療・福祉サービス事業所の職員等

摂食嚥下治療とアプロ―チ
～食べたい思いを叶えるために～

令和7年度 医療・福祉連携研修

申込方法 令和8年2月9日（月）までに
ホームページからお申込みください。

・講師へ事前質問がある方は令和8年1月23日（金）
まで にお申込みください。
・申込み後、確認メールが届きます。メールが届かない
 場合はご連絡ください。
（迷惑メールフォルダのご確認をお願いします。）
・申込みいただいた個人情報は研修の目的以外には使
 用いたしません。

講 師

公益社団法人 東京都玉川歯科医師会
日本摂食嚥下リハビリテーション学会
認定士
日本老年歯科医学会会員
医療法人社団夏櫻会理事長

奥主 嘉彦 氏

注意事項

・当日欠席の場合は事前にご連絡をお願い
します。
・動画及び資料について、録画（スクリーン
キャプチャを含む）・録音・複製・第三者への
配付（第三者が閲覧可能な形でのアップ
ロード、動画のリンクの第三者への提供を
含む）を禁止します。

＜研修センターではお仕事の悩み等の無料の相談を行っています。＞

詳細はホームページをご覧ください。 https://www.setagaya-jinzai.jp/counseling

＜担当＞
世田谷区福祉人材育成・研修センター

金 ・ 谷
電話：6379-4280
FAX：6379-4281

主マネ更新研修

（１）オーラルフレイルと摂食嚥下障害

（２）摂食嚥下障害治療の実際

（３）訪問歯科診療でできること

（４）質疑応答

内 容

集合研修

費用無料

場 所 世田谷区立保健医療福祉総合プラザ1階 研修室A
（世田谷区松原６-３７-１０）

令和８年 ２月１３日（金） １８時～２０時日 時

定 員 40名（先着順）

・「東京都主任介護支援専門員更新研修」における受
講要件に該当する研修です。動画視聴後に、記名式の
アンケートへの回答が必須です。

その他

知って
おきたい！
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